LA PLACE DU MARCHE

une architecture nourriciere par la reconnexion avec l'agriculture

Marielle Plamondon
Supervisée par Rémi Morency
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1. jardins communautaires

. espace polyvalent / fontaines
3. stationnement etage

4. gare dautocars de Ste-Foy

D. arrét du tramway

0. etals exterieurs du marche

/. mecanigue du reservoir deau du plateau Ste-Foy
8. amphitheétre exterieur

9. cremerie

10. loges dartistes

11. etals du marche

12. serres hydroponigues
13. entreposage des recoltes
14. cuisines collectives

10. restaurants

Cet essai (projet) slintéresse a la place de
lalimentation dans la société et au role que
larchitecture peut jouer afin daméliorer notre
relation a l'alimentation. La nourriture est depuis
toujours un élément culturel rassembleur dans nos
sociétés : on se réunit autour dune table pour
apprecier un bon repas, on partage des recettes en
famille et on se rend au marché pour son ambiance
vivante et chaleureuse. Par contre, a lere des
technologies, de la voiture et de la mondialisation,
les marchés publics perdent en popularité pour étre
remplacés par des épiceries grandes surfaces ou
les contacts humains se font rares.

Aujourdhui, il est parfois difficile de savoir ce qui se
retrouve dans notre assiette et méme de savoir d'ou
les aliments proviennent. En créant un marché
public directement lié a une place publique
dimportance et en bonifiant son programme par
des installations de production agricole,
dentreposage et de transformation alimentaire, le
citoyen est invité a apprendre et a s'informer sur la
provenance des aliments. Il pourra apprendre a
cultiver et a préparer des aliments sains et frais
dans un lieu déchange urbain qui participe a la vie
de communaute.
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Atrium de rencontre et dapprentissage Arrivee depuis avenue Roland-Beaudin



